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 Föredragningslista vid årsmöte med 

ÖSTERGÖTLANDS BÅGSKYTTEFÖRBUND 

söndagen den 30:e mars 2025 

§ 1   Öppnande 

§ 2   Upprop och fullmaktsgranskning 

§ 3   Fastställande av föredragningslista 

§ 4   Mötets behöriga utlysande 

§ 5   Val av mötesfunktionärer,  
a. Mötesordförande.  
b. Mötessekreterare. 
c. Två justeringsmän att jämte ordföranden justera protokollet samt agera rösträknare. 

§ 6   Föredragning av verksamhetsberättelse (Sid. 3-9) 

§ 7   Föredragning av balans- och resultaträkning (Sid. 10-11) 

§ 8   Föredragning av revisorernas berättelse (Sid. 12) 

§ 9   Fastställande av styrelsens ansvarsfrihet för den tid som revisionen omfattar 

§ 10  Fastställande av budget för verksamhetsåret 2025 (Sid. 13-14) 

§ 11  Fastställande av Visioner och Mål för verksamhetsåret 2025 (Sid 15-16) 

§ 12  Val av förbundsordförande, tillika styrelseordförande, för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Renée Modigh) 

§ 13  Val av tre styrelseledamöter för en tid av vardera två år 
(i tur att avgå: Hannes Krusell, Yrsa Lifvergren & Fredrik Larsson) 

§ 14  Val av en eller flera styrelsesuppleanter för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Anders Johansson & Eva-Britt Stendahl) 

§ 15  Val av en revisor för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Anders Bengtsson) 

§ 16  Val av en revisorssuppleant för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Kjell Johansson) 

§ 17  Val av en valberedningskommitté bestående av två eller fler ledamöter för en tid av ett år.  
En utses till kommittéordförande. 
(i tur att avgå: Karl Göran Eklundh, Stefan Hansson) 

§ 18 Val av ombud till Östergötlands Idrottsförbunds årsmöte/Fullmakt till styrelsen/ 

§ 19  Val av ombud till Svenska Bågskytteförbundets Årsstämma/Fullmakt till styrelsen/ 

§ 20 Frågor som styrelsen har hänskjutit till årsmötet eller som insänts från klubbarna enligt 
stadgarna 

§ 21  Avslutning 
 
 
 



 

 

2 

 

Föredragningslista           1 
Innehållsförteckning          2 
Framsida           3 
 
1. Distriktsorganen 
    1.1 Styrelsen          4 
    1.2 Arbetsutskott          4 
    1.3 Valberedningskommitté         4 
    1.4 Revisorer          4 

2. Sammanträden 
    2.1 Årsmöte          5 
    2.2 Distriktsmöte          5 
    2.3 Styrelsesammanträden         5 

3. Visioner och Mål          5 

4. Ekonomi           5 

5. Medlemsutveckling          6 

6. Tävlingsstatistik          6 

7. Östgötarekord          7 

8. Distriktsmästerskap          7 

9. Rapport deltagande SM och internationella tävlingar       8 

10. Utbildning          8 

11. Ungdomssamordnarens rapport         8 

12. Slutord           9 

Balansräkning          10 

Resultaträkning          11 

Revisionsberättelse          12 

Budget 2023/Utfall 2023/Budget 2024/Utfall 2024/Budget 2025       13 

Budget Fonder          14 

Visioner och Mål 2025                      15 & 16 

Materialförteckning          17 

Distriktsmästare 2024          18 

Komplett tävlings- och medlemsstatistik         19 

Årsstatistik           20  

Rubrik Innehållsförteckning Sidnr 



 

 

3 
 

 

 

Verksamhetsberättelse för 
 

 

 
Verksamhetsåret 

20 mars 2024 – 30 mars 2025 
 

 

 



 

 

4 
Verksamhetsberättelse för Östergötlands Bågskytteförbunds avseende det 65:e 

verksamhetsåret 20 mars 2024 – 30 mars 2025. 

1. Distriktsorganen 

1.1 Styrelsen:   

Ordförande   Renée Modigh Norrköping 
Vice Ordförande  My Eklundh  Motala 
Kassör   Anders Kempe Åtvidaberg 
Sekreterare   Hannes Krusell Motala 
Utbildningssamordnare  Yrsa Lifvergren Österviking 
Ungdomssamordnare  Styrelsen  - 
Rekord och statistik   Jonas Jönsson Mjölby 
Tävlingsverksamhet  Fredrik Larsson Linköping  
Styrelsesuppleant   Anders Johansson Finspång 
Styrelsesuppleant  Eva-Britt Stendahl Rejmyre   

1.2 Arbetsutskott: 

Ordförande  Renée Modigh Norrköping 
Hannes Krusell Motala 
Anders Kempe Åtvidaberg 

1.3 Valberedningskommitté: 

Ordföra Karl Göran Eklundh  Motala 
Stefan Hansson  Norrköping 

1.4 Revisorer: 

Revisor                  Anders Bengtsson Finspång 
Revisorsuppleant     Kjell Johansson Österviking 
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2. Sammanträden 

2.1 Årsmöte: 

Årsmötet hölls den 20:e mars 2024. Totalt deltog 15 personer och röstlängden fastställdes till 31 röster. 

2.2 Distriktsmöte  

Den 13:e oktober 2024, hölls ett distriktsmöte (Höstmötet) i Linköping. Efter höstmötet så hölls det en 
Regional Konferens som SBF höll i. 

2.3 Styrelsesammanträden 

Styrelsen har under verksamhetsåret (20 mars 2024 – 30 mars 2025) varit samlad för protokollförda 
möten vid fem tillfällen.  
 
3. Visioner och Mål 

Modellen för Visioner och Mål har visat sig svår att följa upp. Modellen är i huvudsak en beskrivning 
av Visioner där konkreta mätbara mål saknas. Distriktets åligganden att följa upp distriktsrekord 
Distriktsmästerskap har genomförts samt domarutbildning och distriktsmöten. Dessutom hölls en 
IANSEO-utbildning under hösten.  

Under året har fokus (målet) varit att analysera klubbarnas intressen och behov av samarbete över 
klubbgränser. Detta för att överblicka de initiativ som förbundet bör bidra med för att uppfylla dessa 
behov.  

Förbundsstyrelsen har också utrett behovet av förbättrad kommunikation och återkoppling till och från 
distriktets klubbar och medlemmar. (Hemsidor, Facebooksidor, Kontaktlistor ska förbättras för 
livligare kommunikation och uppmärksamhet) 

Inför verksamhetsår 2025 kommer målbeskrivningen att förtydligas. 

4. Ekonomi 

Årets underskott blev 2 905,38 kr. 
 
DM-tecken: 
Vi har RF-medaljer till ett värde av ca 1000 kr. 
Vi har ÖBSF-medaljer till ett värde av ca 500 kr. 
Vi har RM-medaljer till ett värde av ca 2000 kr. 
Vi har även Östgötatourplaketter till ett värde av ca 2600 kr. 

I DM fonden finns 5 415,59 kr. 
I stipendiefonden finns 46,38 kr. 
I Per Wikingssons minnesfond finns 3 991,86kr. 
 
I övrigt hänvisas till förvaltningsberättelsen, revisorernas berättelse. 
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5. Medlemsutveckling 

Distriktet har under verksamhetsåret bestått av 10 klubbar och antalet medlemmar i distriktet har under 
året ökat med 2st.  

Motala BSK håller kvar platsen som distriktets största klubb med 156st medlemmar. Åtvidabergs BSK 
står detta år för den största procentuella ökningen då dom har ökat medlemsantalet med 12st och 
66,67%. 

Nedan följer en sammanställning över medlemsutvecklingen inom respektive klubb. 
En mer detaljerad medlemsstatistik baserad på inrapporterade siffror presenteras i bifogad bilaga. 
Som bilaga finns det även en sammanställd statistik för ett par år tillbaka. 

Klubb  2022 2023 2024 +/- % 

Finspång  75 74 78 +4 +5,41 %  
Friskyttarna  95 100 77 -23 -23,00 %  
Linköping  117 116 124 +8 +6,90 %  
Mjölby  82 61 63 +2 +3,28 %  
Motala  122 142 156 +14 +9,86 %  
Rejmyre  30 31 31 0   0,00 % 
Åtvidaberg  31 18 30 +12 +66,67 %  
Österviking  38 43 27 -16 -37,61 %  
BK Bågspännarna 11 15 11 -4 -26,67 % 
Boxholms BSK 28 38 43 +5 +13,16 

Totalt  629 638 640 +2 +0,31 % 

 

6. Tävlingsstatistik 

Detta år har tävlingsdeltagandet för distriktets skyttar minskat med 84st starter. Motala BSK står för 
den största procentuella ökningen och får därmed äran att bli Årets Klubb 2024. 
 
Nedan följer en sammanställning över antalet starter inom respektive klubb. 
En mer detaljerad tävlingsstatistik baserad på inrapporterade siffror presenteras i bifogad bilaga. 
Som bilaga finns det även en sammanställd statistik för ett par år tillbaka. 

Klubb  2022 2023 2024 +/- % 

Finspång  19 26 18 -8 -30,77 %  
Friskyttarna  98 129 139 +10 +7,75 %  
Linköping  125 195 88 -107 -54,87 %  
Mjölby  186 200 206 +6 +3,00 %  
Motala  44 82 110 +28 +34,15 %  
Rejmyre  63 1 0 -1 -100,00 %  
Åtvidaberg  25 31 41 +10 +32,26 %  
Österviking  58 36 40 +4 +11,11 %  
BK Bågspännarna 12 13 11 -2 -25,38 % 
Boxholms BSK 5 34 10 -24 -70,59 % 

Totalt  635 747 663 -84 -11,24 %  
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7. Östgötarekord 

Under 2024 godkändes 14 anmälda Östgötarekord och fördelade mellan klubbar enligt nedan. Motala 
BSK tog hem mest rekord för året, 14 stycken, 9 inomhus samt 5 utomhus. 

Klubb  2024  2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 

 Tavla inne Tavla ute Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt 

BK Friskyttarna  2 2   1    3  

Finspångs BSK           1 

Linköpings SKF  1 1   1 9 2 3  2 

Mjölby BS  2 2 2 9 2 10  2 4 6 

Motala BSK 9 5 14 9 10 1   1   

BK Bågspännarna            

Rejmyre BSK     1    1 6 1 

Åtvidabergs BSK  1 1    2 10 4 4 14 

IK Österviking 2 4 6 2 2   3    

Boxholms BSK            

Totalt 11 15 26 14 22 5 21 15 11 17 24 

 

 

8. Distriktsmästerskap 

Föregående års deltagarantal inom parentes. 

Tavla inomhus – Arrangerades av Åtvidaberg i samband med deras tävling ÖBSF DM Tavla Inomhus. Antalet 
deltagare var 38st. (58).  

Tavla utomhus – Arrangerades av Motala i samband med deras tävling DM i Tavla Utomhus 22 september. 
Antalet deltagare var 32st. (33) 

Jakt & Fält – Arrangerades av IK Österviking den 24 augusti. Antalet deltagare var 14st. (9) för fält och 15st 
(11) för jakt. 

3D – Arrangerades av Mjölby i samband med deras tävling Mjölby 3D 13 augusti. Antalet deltagare var 9st. (12) 

2024 års distriktsmästare presenteras i bifogad bilaga. Gällande distriktsrekord finns att tillgå på distriktets 
hemsida 
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9.  Rapport deltagande SM och internationella tävlingar 

Under året har distriktets skyttar gjort 77 (105) starter fördelat på 9st SM-tävlingar. 

JSM inomhus 8 (20), JSM Tavla 5 (9), JSM Fält 4 (8), JSM 3D 3 (5),  

Inne-SM 17 (12), Fält-SM 12 (12), Tavel-SM 13 (21), Jakt-SM 13 (13) samt 3D-SM 2 (5). 

Årets Svenska mästare ifrån distriktet är: 

J-SM Inne  Ronja Van Gerwen Motala BSK  BU21W 
Elias Rosenqvist BK Friskyttarna RU21M 

J-SM 3D  Elvira Eriksson  Mjölby BS  RU21W 

J-SM Fält  -  -  - 

J-SM Tavla  Elika Rashidi Ståhlberg  Motala BSK  BU21W 
Arvid Lidemalm Mjölby BS  RU21M 

Fält-SM  Anders Petri  Motala BSK  B50M 
  Anna Hamström BK Friskyttarna R60W 

3D-SM  -  -  - 
  

Jakt-SM  Elvira Eriksson Mjölby BS  RU21W 
Conny Wallon Mjölby BS  C50M 

Under året har distriktets skyttar gjort 8 (9) internationella starter fördelat på 2 tävlingar, var av 7 
starter var på NUM. 

10.  Utbildning 

Under verksamhetsåret 2024 har en kurs för nya domare genomförts. Det hölls också en 
utbildningskväll för befintliga domare som därigenom förlängt sin domarbehörighet. 

Motala bjöd in övriga distriktets klubbar till att delta i utbildningen "Åldersanpassade fysisk träning för 
barn och ungdomar (ÅFT) från 13 år och äldre". Dock var det inga från distriktets föreningar som 
deltog. 

Det har även under året genomförts en utbildning i tävlingsprogrammet I@nseo. 

11. Ungdomssamordnarens rapport 

Distriktet tillsammans med klubbarna har jobbat vidare för att utöka ungdomstävlingar samt öka 
samarbetet mellan klubbarna. 

Ungdomar från distriktet har gjort bra ifrån sig på större tävlingar under verksamhetsåret. 
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12.  Ordförandens Slutord 
 
Som ny ordförande i distriktsförbundet förvånades jag över bristen på samarbete och gemenskap 
mellan distriktets klubbar. Erfarenheten från tidigare år i distriktsstyrelsen (i början av 2000-talet) var 
en livligare verksamhet med många typer av träffar över klubbgränser. 

För att förstå orsaker till de minskade initiativen till aktiviteter och deltagande i desamma försök gjorts 
under året att uppmuntra klubbar att beskriva sina behov av samverkan. Utan sådana indikationer så 
kan man ifrågasätta förbundsstyrelsen vara eller inte vara. Förbundsstyrelsens 7 styrelseledamöter 
behöver känna att deras ”tjänster” efterfrågas. 

Med vidtagna och kommande åtgärder för att återupprätta en livlig distriktsverksamhet så finns dock 
hopp. Vi har så mycke´ att ge och få ifrån varandra som kan bidra till att vår sport får mera 
uppmärksamhet och ”följare”. 

Anm. Lägger till en honnör till Åtvidabergs BSK som anordnade en Ungdomstävling inför årets (2025) 
Juniormästerskap. Tidigare år har BK Friskyttarna tagit ett sådant initiativ. Tack också till Linköpings 
BSK som anordnade ett ungdomsläger i början av juni 2024 och BK Friskyttarna som försökte att 
locka skyttar till gemenskap vid Skogsträffen i slutet av juni. Det är sådana klubbinitiativ som väcker 
förhoppningar om det finns vilja att samarbeta över klubbgränser. 

Ordförande – Renée Modig 

 

Östergötlands Bågskytteförbund   30:e mars 2025 

 

       
  
 
Renée Modigh, Norrköping   My Eklundh, Motala 
Ordförande     Vice ordförande 
 

       
     
Hannes Krusell, Motala    Anders Kempe, Åtvidaberg 
Sekreterare     Kassör 
     

 
 
Fredrik Larsson, Linköping   Yrsa Lifvergren, Österviking 
Tävlingsverksamhet    Utbildningssamordnare 
     

       
             
Jonas Jönsson, Mjölby     
Rekord och statistik     

       
      



Balansräkning

Östergötlands Bågskytteförbund

825002-4729

Räkenskapsår: 2024-01-01 - 2024-12-31

Tillgångar
Ing. balans Period Utg. Balans

Anläggningstillgångar

1010 Kassa 4 215,00 kr -782,00 kr 3 433,00 kr

1030 Bankgiro 7 393,82 kr -2 926,00 kr 4 467,82 kr

1050 Framtidskonto 16 001,68 kr 355,73 kr 16 357,41 kr

1060 DM Fond 5 323,85 kr 91,74 kr 5 415,59 kr

1070 Stipendiefond 45,59 kr 0,79 kr 46,38 kr

1080 P.W. Minnesfond 3 924,26 kr 67,60 kr 3 991,86 kr

1090 Ö Tour fond 16 638,22 kr 286,68 kr 16 924,90 kr

1095 Placeringskonto 4,56 kr 0,08 kr 4,64 kr

Summa Anläggningstillgångar 53 546,98 kr -2 905,38 kr 50 641,60 kr

Summa Tillgångar: 53 546,98 kr -2 905,38 kr 50 641,60 kr

Eget kapital, avsättningar och skulder

Kortfristiga skulder

2950 Eget Kapital 53 546,98 kr

Summa kortfristiga skulder 53 546,98 kr 0,00 kr 0,00 kr

Summa Eget kapital, avsättningar och skulder

53 546,98 kr 0,00 kr 0,00 kr

Resultat 0 0 0
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Resultaträkning

Östergötlands Bågskytteförbund

825002-4729

Räkenskapsår: 2024-01-01 - 2024-12-31

Period

Rörelseintäkter, lagerförändringar mm

Nettoomsättning

0,00 kr

Summa Rörelseintäkter, lagerförändringar mm 0,00 kr

Rörelsens kostnader

Övriga externa kostnader

5010 Reseersättning 782,00 kr

Summa 782,00 kr

Personalkostnader

7025 Förvaltningskostnader 1 200,00 kr

7035 Möteskostnader 1 726,00 kr

Summa 2 926,00 kr

Summa Rörelsens kostnader 3 708,00 kr

Rörelseresultat -3 708,00 kr

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter

8311 Ränteintäkter från bank 802,62 kr

Summa 802,62 kr

Resultat efter finansiella poster -2 905,38 kr

Årets resultat

8999 Årets resultat 2905,38

Summa 2905,38

11



 

 

12 
 

Undertecknad revisor för granskning av 2024 års förvaltning och räkenskaper hos Östergötlands 
Bågskytteförbund får härmed efter fullgjort uppdrag angiva följande 

REVISIONSBERÄTTELSE 
För fullgörande av mitt uppdrag har jag tagit del av handlingar vilka lämnar upplysningar om 
föreningens förvaltning och ekonomiska ställning. 

Föreningens räkenskaper och övrigt bokföringsmaterial är förda med god ordning. 

Jag tillstyrker att i den årsredovisningen intagna balansräkningen per den 2024-12-31 slutade  
på 50 641,60 fastställdes, samt att styrelsens ledamöter och räkenskapsförare beviljas full  
ansvarsfrihet för den tid som årsredovisningen omfattar. 

 

 
Finspång den 20/3 2025 

 

 
……………………………………….. 
Anders Bengtsson 
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Budget 
 Budget 2023 Utfall 2023 Budget 2024 Utfall 2024 Budget 2025 
Intäkter      
ÖIF Anslag 10 000,00 kr 0,00 kr 10 000,00 kr 0,00 kr 6 500,00 kr 
Östgötacupen 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
PR o instruktion 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Kurs o konferens 1 500,00 kr 0,00 kr 1 500,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Läger/Ungdomsverksamhet 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Räntor 60,00 kr 747,64 kr 600,00 kr 802,62 kr 700,00 kr 
Ö-touren 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Övrigt 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
SM 0,00 kr 1 131,67 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Styrelsearvode      
Summa intäkter 12 560,00 kr 1 879,31 kr 13 100,00 kr 802,62 kr 7 200,00 kr 
Summa intäkter inkl. fonder 15 260,00 kr 1 879,31 kr 18 500,00 kr 802,62 kr 12 200,00 kr 

      
Utgifter      
Östgötacupen 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Reseersättningar 3 000,00 kr 1 500,00 kr 3 000,00 kr 782,00 kr 2 000,00 kr 
Styrelsearvode 2 800,00 kr 0,00 kr 2 800,00 kr 0,00 kr 2 800,00 kr 
Kurs o konferens 3 000,00 kr 0,00 kr 3 000,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Läger 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Östgötagr./Ungdomsverksamhet 2 000,00 kr 0,00 kr 2 000,00 kr 0,00 kr 2 000,00 kr 
Klassiker 800,00 kr 0,00 kr 800,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Porto o telefon 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Förvaltningskostnader 1 200,00 kr 1 206,00 kr 1 200,00 kr 1 200,00 kr 1 200,00 kr 
Möteskostnader 3 000,00 kr 670,00 kr 3 000,00 kr 2 926,00 kr 3 200,00 kr 
Uppvaktningar 500,00 kr 0,00 kr 500,00 kr 0,00 kr 500,00 kr 
Östgötauren 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Utmärkelser 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 
Annonser 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
SBF möte/stämma 4 000,00 kr 0,00 kr 4 000,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Ö-touren 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Kontorsmaterial 100,00 kr 79,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 
Avgifter 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
SM 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Övrigt 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 
Summa utgifter 21 700,00 kr 3 455,00 kr 21 700,00 kr 4 908,00 kr 12 000,00 kr 
Summa utgifter inkl. fonder 26 700,00 kr 12 590,00 kr 22 700,00 kr 4 908,00 kr 21 000,00 kr 

      
Planerat resultat /      
Resultat exkl. fonder -9 140,00 kr -1 575,69 kr -8 600,00 kr -4 105,38 kr -4 800,00 kr 
Resultat inkl. fonder -11 440,00 kr -10 710,69 kr -4 200,00 kr -4 105,38 kr -8 800,00 kr 
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Budget fonder 
 Budget 2023 Utfall 2023 Budget 2024 Utfall 2024 Budget 2025 

Intäkter      
DM fonden 2 700,00 kr 0,00 kr 5 400,00 kr 0,00 kr 5 000,00 kr 

      
Summa intäkter 2 700,00 kr 0,00 kr 5 400,00 kr 0,00 kr 5 000,00 kr 

      

      
Utgifter      
Per Wikingssons m.f. 1 000,00 kr 1 000,00 kr 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 
Stipendiefonden 2 000,00 kr 2 000,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
DM-fonden 2 000,00 kr 6 135,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 8 000,00 kr 

      
Summa utgifter 5 000,00 kr 9 135,00 kr 1 000,00 kr 0,00 kr 9 000,00 kr 
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Visioner och mål – Verksamhetsåret 2025 

Mål för kommande period kommer fortsatt att fokusera på de åligganden som tilldelas SDF i 
enlighet med SBFs stadgar. Ett av dessa åligganden är att ansvara för utbildning av domare och 
tränare. 
- För att uppfylla detta m fl åligganden krävs en fortsatt strävan efter att hitta 

samlingstillfällen för att utöka intresset för samarbete i distriktets klubbar. Att engagera 
distriktets klubbar till att lämna förslag till klubbövergripande åtgärder är viktig för 
framgång. 

- Styrelsen ser även över (mäter) klubbars/medlemmars delaktighet vid diverse evenemang 
(SDF-möten, DM-tävlingar och andra tävlingar i distriktet, Utbildningsaktiviteter, Ungdomsträffar och andra försök till 
sammanhållning). Denna översyn ger mätbara mål och samtidigt en indikation på om vissa 
klubbar behöver någon form av stöd. 

- Även informationsflödet mellan distrikt och klubbar bör ses över så att alla medlemmar 
(även ungdomar) nås av relevant information / inbjudningar.  

- Styrelsen ser med tillförsikt på kommande år. Vi har många driftiga personer i distriktets 
klubbar som tillsammans kan bidra till framgångar och livlig verksamhet. 

Vision: Ledstjärnan för distriktets framtidsinriktning kommer fortsatt att följa de gemensamma 
mål som Riksidrottsförbundet (RF) förmedlar via Strategier. (Visionen i Strategi 2025 var att uppnå målet:  
Svensk idrott Världens bästa.)  
Visionen för Östergötlands Bågskytteförbund är vidare att stärka VI-känslan.  
 
Administration 

• Övergripande mål: Relevant information från styrelsen ska presenteras på ÖBSFs hemsida. 
Hemsidan skall fortlöpande hållas uppdaterad. Viss information distribueras via e-post till 
klubbar.  

• Mål 2025:  
- Undersöka om informationen når ut till samtliga medlemmar samt att skapa tydligare 

tillgänglighet om så krävs. Särskilt viktigt att även ungdomar får för dem relevant information. 
- Inrätta en funktion på hemsidan där medlemmar kan lämna synpunkter e t c 

2. Utbildning 

• Övergripande mål: 
Stötta och uppmuntra till vidareutbildning i distriktets klubbar. Informera om relevanta 
utbildningar enl. SBFs rekommendationer och RF/SISU Östergötlands utbildningar.  
Prioritering bör vara tränar- och domarutbildning, men även Mötesteknik, Kassörsutbildning 
och Funktionärsutbildningar samt vid behov även hantering av websidor,  IdrottOnline och 
Ianseo. 
Anm. Det finns inga krav på att klubbars medlemmar har registrerad utbildning för resp. 

ansvarsområden. Dock ska medlemmar som ansvarar för ungdomsverksamhet ansöka om ett 

s.k. Begränsat registeruppdrag hos Polisen. 

• Mål 2025: 
- Att upprätta en enklare förteckning över de utbildningar som medlemmar genomfört de senaste 

(5) åren. Förteckningen underhålls (uppdateras) löpande.  
- Domarutbildning. Ansvarig domarinstruktör tillser att utbildningstillfällen anordnas så att 

distriktets behov av licensierade domare uppfylls. 
- Tränarutbildningar genomförs i enlighet med de behov som klubbar uttrycker. 
- Information om RF/SISU Östergötlands utbildningar görs tillgänglig via länk ifrån ÖBSFs 

websida.  
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3. Ungdom och Samverkan 

Övergripande mål: 
Verka för att distriktets klubbar samarbetar för att främja gemensamma behov av aktiviteter för 
ökad trivsel och utveckling. Att genom initiativ från klubbar ordna ”mötesplatser” för seniorer 
och särskilt för ungdomar. 
Sådana aktiviteter kan vara specialiseringar såsom Barebow-Långbåge, Traditionell / Recurve/ 
Compound -träffar, Skogträffar och/eller Teknik / Mental-träffar. Även enklare 
diskussionsträffar där exempelvis klubbarnas tränare samlas för att utväxla idéer. 
Att anordna träffar/läger för ungdomar har stor vikt för bl a återväxt inom sporten på alla 
nivåer. 

• Mål 2025: 
- 2 ”Mötesplatser” anordnas med valfritt innehåll (Klubbinitiativ)  
- 1 ungdomsläger (2-dagars) samt minst 1 ungdomsträff genomförs (Klubbinitiativ) 
- Undersöka intresset för Turordningslistor för klubbinitiativ till arrangemang av ”mötesplatser” 

för diverse valfria aktiviteter. 
- Undersöka om representant(er) ifrån distriktsstyrelsen kan delta i klubbars medlemsmöten. (1 

möte per klubb och år) 
 

4. Tävlingsverksamhet 
 
Övergripande mål: 
Öka intresset för tävlingsdeltagande, särskilt för de tävlingar som anordnas i distriktet; 
Distriktsmästerskap och andra tävlingar. Skyttars/klubbars prestationer bör uppmärksammas 
löpande för att höja intresset för deltagande. 
Uppmuntra klubbar till att löpande tillse att nyare skyttar har tävlingslicens.  

• Mål 2025: 
- Distriktsmästerskap genomförs enl. publicerad turordningslista. Deltagare och medaljörer 

publiceras i särskild tabell på ÖBSFs websida.  
- Ungdomstävlingar (med distriktsinriktning) anordnas inför samtliga JSM-tävlingar. 

 
5. Statistik/rekord  

                
Övergripande mål: 
Statistik över diverse förändringar i distriktets angelägenheter (medlemsantal, 
tävlings/utbildnings-deltagande publiceras löpande (kvartalsvis) i ÖBSFs websida. Större 
nedåtgående förändringar indikerar ett behov av utredning/stöd. 
De rekord som noteras/godkänns vid ÖBSFs styrelsemöten bör, särskilt för skyttens skull, 
förtydligas om möjligt genom en personlig honnör (Diplom)  

• Mål 2025: 
- Klubbars ”hälsa” (särskilt nedåtgående trender) följs upp regelbundet för ev. insatser.  
- ÖBSFs styrelse distribuerar Diplom till de klubbar/skyttar som erövrat Distriktsrekord. 
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Förteckning över Östergötlands Bågskytteförbunds materiel den 31 dec 2024 

MATERIAL ANTAL PLACERING 
Ordförandeklubba 1 Renée Modig * 
Textapparat 1 Anders Kempe 
Pärm – SBFs tävlingsregler och stadgar 2022 1 Renée Modig * 
ÖBSF Arkiv från 1958 (Samlade  
pappersdokument från 1958 t o m 2008) i 
stora papperskartonger. 

3 Renée Modig * 

   
Material för ÖBSF:s utmärkelser:  Renée Modig * 
Standar (exkl. stativ) 32 + 19 (saknar hållare) 51  
Standar-stativ 4  
Förteckningsbok (utdelade diplom & standar) 1  
   
DM-tecken:  Fredrik Larsson 
RF-medaljer (Guld)     
 – Herrar Elit 9  
 – Damer Elit 16  

 – Herrar Junior 4  
 – Damer Junior 
 
 

28 
 

   
 – Neutral Junior 

 
19  

RF lagmedaljer (Guld)  Fredrik Larsson 
                        – Lag Elit 6  
                        – Lag Neutrala Senior             31  
                        – Lag Junior 25  
ÖBSF-medaljer   

 – Guld 3  
 – Silver 9  
 – Brons 14  

RM-medaljer   
 – Guld 31  
 – Silver 37  
 – Brons 44  
   

Plaketter - Östgötatouren:  Fredrik Larsson 
 – Guld 42  
 – Silver 49  
 – Brons 63  

Kassaskrin 1  
 
 

 

  
   

Övrigt:   
Skål – Årets skytt    
Pokal – Årets klubb 1994-2010   
Funktionärsvästar 50 Karl Göran Eklundh 
Glasskål – ÖBSF 50 år   
Glasskål – fr. Östergötlands Idrottsförbund   

 
"Renée Modig*" markerar att materialet under verksamhetsåret förvarats i BK Friskyttarnas 

lokal. Ev. ny ordförande övertar ansvaret för markerat material.   
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Distriktsmästare 2024 
    

Inne    

    
Åtvidaberg BSK BM Robert Fahlstedt Åtvidabergs BSK 
2024-03-09 BW Sara Eklund Motala BSK 
 CM Sara Nilsson Boxholms BK 
 R60M Mikael Hamström BK Friskyttarna 
 RM Elias Olsson  Linköpings SKF 
 RU16M Linus Bivall BK Friskyttarna 
 TU21W Elin Johanson IK Österviking 
 RW Kristina Lind Linköpings SKF 
 TM Hans-Ove Krusell Motala BSK 
    

Fält    

IK Österviking RM Ellen Friberg BK Friskyttarna 
2024-08-24 RU21M Arvid Lidemalm Mjölny BS 
 B50M Torbjörn Modig Åtvidabergs BSK 
 TU21W Elin Johanson IK Österviking 
    

Jakt    

    
IK Österviking R60M Kjell Franzén Motala BSK 
2024-08-24 RM Ellen Friberg BK Friskyttarna 
 B50M Torbjörn Modig Åtvidabergs BSK 
 TU21W Elin Johanson IK Österviking 
    

Tavla ute    

 B60M Hans-Gunnar Ekengren Boxholms BK 
Motala BSK BM Anders Petri Motala BSK 
2024-09-22 C60M Peter Ohlsson Bågspännarna 
 R50W Kelea Quinn Linköpings SKF 
 R60M Anna Hamström BK Friskyttarna 
 RM Kent Jonsson Mjölby BS 
 RU21M Elvira Eriksson Mjölby BS 
 TM Yrsa Lifvergren IK Österviking 
 BU21W Ellika Rashidi Ståhlberg Motala BSK 
 CM Hans Fredriksson Mjölby BS 
    

3D    

 RU21M Robert Svensson Mjölby BS 
Mjölby BS RU21W Elvira Eriksson Mjölby BS 
2024-04-27 C60M Ulf Cenneth Johansson BK Friskyttarna 
    
    

 

 

 

 

 

 



0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar Kvinnor: 0 2 4 5 16 Medlemmar: Kvinnor: 0 1 3 4 6

Män: 0 1 8 13 28 Män: 0 1 6 4 2

Totalt: 0 3 12 18 44 Totalt: 0 2 9 8 8

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 3 6 5 9 Medlemmar: Kvinnor: 0 5 11 24 4

Män: 0 5 13 6 31 Män: 0 10 10 23 37

Totalt: 0 8 19 11 40 Totalt: 0 15 21 47 41

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 4 9 4 7 Medlemmar: Kvinnor: 2 5 23 11 14

Män: 0 6 5 6 22 Män: 0 3 21 31 46

Totalt: 0 10 14 10 29 Totalt: 2 8 44 42 60

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 1 5 2 13 Medlemmar: Kvinnor: 0 4 1 2 6

Män: 0 1 3 1 5 Män: 0 3 0 4 10

Totalt: 0 2 8 3 18 Totalt: 0 7 1 6 16

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 0 1 0 0 Medlemmar: Kvinnor: 0 3 3 4 5

Män: 0 0 0 1 9 Män: 0 4 2 4 18

Totalt: 0 0 1 1 9 Totalt: 0 7 5 8 23

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41-

Kvinnor: 2 28 66 61 80 Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Män: 0 34 68 93 208

Totalt: 2 62 134 154 288

Medlemmar: Tävlingsstatistik:

Sammanfattning

3 0

0 88

40

22 24 0 206

0 0 0 0 0 0

Totalt

Totalt
27

50

77

40 139 14 12 7

Totalt
14

13

27

Totalt
44

72 26 6 4 2 0 110

25 14 1 1 0

Finspångs BSK

BK Friskyttarna IK Österviking

Linköpings SKF

Motala BSK

8 6 2 2 0 0 18

Totalt
23

55

69 37 8 14 11

Rejmyre BSK

BK Bågspännarna

Mjölby BS

Åtvidabergs BSK

Boxholms BSK

364 166 32 53 48 0

114 1 0 0 6 0

0

21

10

31

113 39 8

63

78

663

0 41

56 24 0 6 2

Totalt
1

10

11

Totalt
15

28

43

3 7 0 0 0 0

80

124

Totalt

237

403

640

Totalt
13

17

30

Totalt

55

101

156

10

Totalt
24

39
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Finspång 193 158 116 170 126 166 102 37 108 90 131 108 130 74 56 61 14 4

Friskyttarna 150 82 79 106 94 113 152 195 183 146 100 105 73 87 85 112 36 38

Linköping 0 0 157 135 113 70 42 72 77 70 131 160 109 97 110 165 54 70

Ljungsbo BSK 0 0 0 0 0 0 0

Malmens BS 0 0 0 0 0 0 0

Mjölby 81 41 128 258 120 108 126 134 100 141 163 160 162 238 161 157 109 118

Motala 88 76 128 145 176 239 197 124 73 46 46 45 47 111 145 82 23 34

Norrköpings BSK 0

Rejmyre 34 77 121 113 62 122 155 200 196 159 138 70 76 71 53 39 2 34

Söderköpings BSK 0 0 0 0 0 0

Åtvidaberg 32 48 14 36 52 87 94 104 119 188 174 161 105 78 65 81 15 11

Österviking 76 52 57 97 80 82 65 60 29 15 31 17 31 18 60 110 28 19

fOMMS 22 30 7 0 2

BK Bågspännarna 26 6 4

Totalt 654 534 800 1060 823 987 933 926 885 855 936 856 740 774 737 833 287 332

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Finspång 98 104 91 100 83 80 82 72 56 60 71 87 58 84 83 84 85 66

Friskyttarna 90 90 87 94 113 82 110 127 118 142 171 103 110 82 74 61 64 69

Linköping 40 36 35 40 20 20 43 32 55 98 98 130 155 129 109 113 98 91

Ljungsbro BSK 9 0 0 0 0 0

Malmens BS 0 0 0 0 0 0

Mjölby 74 78 78 79 83 90 61 61 78 88 75 101 121 97 81 79 86 68

Motala 87 118 106 114 124 124 126 126 53 85 96 95 93 126 112 118 95 109

Norrköpings BSK 0

Rejmyre 88 86 90 81 85 90 94 56 44 39 46 26 40 44 32 47 33 0

Söderköpings BSK 13 0 0 0 0 0

Åtvidaberg 26 19 33 29 21 21 21 21 35 61 50 50 53 68 55 43 46 39

Österviking 23 20 20 22 22 20 25 24 15 20 20 25 49 39 48 37 39 43

fOMMS 16 22 20 0 6

BK Bågspännarna 5 8 0

Totalt 548 551 540 559 551 527 562 519 454 593 643 639 699 669 600 587 554

Tävlingsstatistik

Medlemsstatistik
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