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 Föredragningslista vid årsmöte med 

ÖSTERGÖTLANDS BÅGSKYTTEFÖRBUND 

onsdagen den 20:e mars 2024 

§ 1   Öppnande 

§ 2   Upprop och fullmaktsgranskning 

§ 3   Fastställande av föredragningslista 

§ 4   Mötets behöriga utlysande 

§ 5   Val av mötesfunktionärer,  
a. Mötesordförande.  
b. Mötessekreterare. 
c. Två justeringsmän att jämte ordföranden justera protokollet samt agera rösträknare. 

§ 6   Föredragning av verksamhetsberättelse (Sid. 3-9) 

§ 7   Föredragning av balans- och resultaträkning (Sid. 10-11) 

§ 8   Föredragning av revisorernas berättelse (Sid. 12) 

§ 9   Fastställande av styrelsens ansvarsfrihet för den tid som revisionen omfattar 

§ 10  Fastställande av budget för verksamhetsåret 2024 (Sid. 13-14) 

§ 11  Fastställande av Visioner och Mål för verksamhetsåret 2024 (Sid 15-16) 

§ 12  Val av förbundsordförande, tillika styrelseordförande, för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Linda Frängqvist) 

§ 13  Val av tre styrelseledamöter för en tid av vardera två år 
(i tur att avgå: Anders Kempe & Jonas Jönsson. Jessica Ekblad avgick 2023) 

§ 14  Val av en eller flera styrelsesuppleanter för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Anders Johansson & Rikard Dylander) 

§ 15  Val av en revisor för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Anders Bengtsson) 

§ 16  Val av en revisorssuppleant för en tid av ett år 
(i tur att avgå: Kjell-Åke Carlsson) 

§ 17  Val av en valberedningskommitté bestående av två eller fler ledamöter för en tid av ett år.  
En utses till kommittéordförande. 
(i tur att avgå: Johan Lifvergren, Renée Modigh & My Eklundh) 

§ 18 Val av ombud till Östergötlands Idrottsförbunds årsmöte/Fullmakt till styrelsen/ 

§ 19  Val av ombud till Svenska Bågskytteförbundets Årsstämma/Fullmakt till styrelsen/ 

§ 20 Frågor som styrelsen har hänskjutit till årsmötet eller som insänts från klubbarna  enligt 
stadgarna 

§ 21  Avslutning 
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Verksamhetsberättelse för Östergötlands Bågskytteförbunds avseende det 64:e 

verksamhetsåret 2 april 2023 – 20 mars 2024. 

1. Distriktsorganen 

1.1 Styrelsen:   

Ordförande   Linda Frängqvist Norrköping 
Vice Ordförande  Karl Göran Eklundh Motala 
Kassör   Anders Kempe Åtvidaberg 
Tf. Kassör   Jessica Ekblad Motala 
Sekreterare   Hannes Krusell Motala 
Utbildningssamordnare  Yrsa Lifvergren Österviking 
Ungdomssamordnare  Anders Johansson Finspång 
Rekord och statistik   Jonas Jönsson Mjölby 
Tävlingsverksamhet  Fredrik Larsson Linköping  
Styrelsesuppleant   Anders Johansson Finspång 
Styrelsesuppleant  Rikard Dylander Boxholm 

Hedersordförande   Vakant   

1.2 Arbetsutskott: 

Ordförande  Linda Frängqvist Norrköping 
Hannes Krusell Motala 
Anders Kempe Åtvidaberg 

1.3 Valberedningskommitté: 

Ordföra Johan Lifvergren  Österviking 
Renée Modigh  Norrköping 
My Eklundh   Motala 

1.4 Revisorer: 

Revisor                  Anders Bengtsson Finspång 
Revisorsuppleant     Kjell-Åke Carlsson Finspång 
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2. Sammanträden 

2.1 Årsmöte: 

Årsmötet hölls den 2:a april 2023 och var ett hybrid möte då några träffades fysiskt och några via 
Teams. Totalt deltog 15 personer och röstlängden fastställdes till 36 röster. 

2.2 Distriktsmöte  

Före årsmötet enligt ovan, 2:a april 2023, hölls ett distriktsmöte med samma deltagande som för 
årsmötet. 

2.3 Styrelsesammanträden 

Styrelsen har under verksamhetsåret (2 april 2023 – 20 mars 2024) varit samlad för protokollförda 
möten vid fyra tillfällen.  

3. Utmärkelser 

Juniorstipendier: 
Ronja Unell – Boxholms BSK 
Sandrine Lindblad – Linköpings SKF 
Per Wikingssons Minnesfond: 
Elvira Eriksson – Mjölby BS 
Robert Svensson – Mjölby BS 
Östgötaur:  
Alice Farman – IK Österviking 
Embla Johansson – IK Österviking 
Emma Andersson – BK Friskyttarna 
Linus Bivall – BK Friskyttarna 

Klassiker från SBF: 
Arvid Lidemalm – Mjölby BS 
Elvira Eriksson – Mjölby BS 
Otilia Bolin – Mjölby BS 
Robert Svensson – Mjölby BS 
Disa Bolin – Mjölby BS 
Claes Meijer – BK Bågspännarna 
Renée Modigh – BK Friskyttarna 
Kjell Eriksson – Linköpings SKF 
Mikael Fogelby – Rejmyre BSK 

 
4. Visioner och Mål 

För distriktets verksamhet under kommande år informeras det löpande på distriktets hemsida. Vi 
uppmanar klubbarna att registrera egna utbildningar och tävlingar i SBF´s resultatdatabas.  
Som bilaga (Sid 15-16) finns även ett antal definierade och någorlunda mätbara mål, som styrelsen 
avser bör kunna uppnås. 

Distriktsmötet utgör alltid ett öppet forum för förslag till utvecklingen av vår verksamhet. 

5. Ekonomi 

Årets underskott blev 7 910,69 kr, 3 529,31 kr mindre än budgeterat. 
 
DM-tecken: 
Vi har RF-medaljer till ett värde av ca 2000 kr. 
Vi har ÖBSF-medaljer till ett värde av ca 950 kr. 
Vi har RM-medaljer till ett värde av ca 2000 kr. 
Vi har även Östgötatourplaketter till ett värde av ca 2600 kr. 

I DM fonden finns 5 323,85 kr. 
I stipendiefonden finns 45,59 kr. 
I Per Wikingssons minnesfond finns 3 924,26kr. 
 
I övrigt hänvisas till förvaltningsberättelsen, revisorernas berättelse. 
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6. Medlemsutveckling 

Distriktet har under verksamhetsåret bestått av 10 klubbar så vi har ökat antalet då vi har fått en ny 
klubb i Boxholm 

Antalet medlemmar i distriktet har under året ökat med 9st.  

Motala BSK håller kvar platsen som distriktets största klubb med 142st medlemmar. BK Bågspännarna 
står detta år för den största procentuella ökningen då dom har ökat medlemsantalet med 4st och 
36,36%. 

Nedan följer en sammanställning över medlemsutvecklingen inom respektive klubb. 
En mer detaljerad medlemsstatistik baserad på inrapporterade siffror presenteras i bifogad bilaga. 
Som bilaga finns det även en sammanställd statistik för ett par år tillbaka. 

Klubb  2021 2022 2023 +/- % 

Finspång  66 75 74 -1 -1,33 %  
Friskyttarna  69 95 100 +5 +5,26 %  
Linköping  91 117 116 -1 -0,85 %  
Mjölby  68 82 61 -21 -25,61 %  
Motala  109 122 142 +20 +16,39 %  
Rejmyre  0 30 31 +1 +3,33 % 
Åtvidaberg  39 31 18 -13 -41,94 %  
Österviking  43 38 43 +5 +13,16 %  
BK Bågspännarna 0 11 15 +4 +36,36 % 
Boxholms BSK 0 28 38 +10 +35,71 

Totalt  485 629 638 +9 +1,43 % 

7. Tävlingsstatistik 

Detta år har tävlingsdeltagandet för distriktets skyttar ökat med 112st starter. Boxholms BSK står för 
den största procentuella ökningen och får därmed äran att bli Årets Klubb 2023. 
 
Nedan följer en sammanställning över antalet starter inom respektive klubb. 
En mer detaljerad tävlingsstatistik baserad på inrapporterade siffror presenteras i bifogad bilaga. 
Som bilaga finns det även en sammanställd statistik för ett par år tillbaka. 

Klubb  2021 2022 2023 +/- % 

Finspång  4 19 26 +7 +36,84 %  
Friskyttarna  38 98 129 +31 +31,63 %  
Linköping  70 125 195 +70 +56,00 %  
Mjölby  118 186 200 +14 +7,53 %  
Motala  34 44 82 +38 +86,36 %  
Rejmyre  34 63 1 -62 -98,46 %  
Åtvidaberg  11 25 31 +6 +24,00 %  
Österviking  19 58 36 -22 -37,93 %  
BK Bågspännarna 4 12 13 +1 +8,33 % 
Boxholms BSK 0 5 34 +29 +580,00 % 

Totalt  332 635 747 +112 +17,64 %  
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8. Östgötarekord 

Under 2023 godkändes 15 anmälda östgötarekord och fördelade mellan klubbar enligt nedan.  
Motala BSK tog hem mest rekord för året, dvs 10st. 

Klubb   2023   2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 

  Tavla inne Tavla ute Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt Totalt 

BK Friskyttarna         1 0     3   3 9 3 

Finspångs BSK                   1 2 2   

Linköpings SKF 1   1   1 0 2 3   2 3   8 

Mjölby BS 1 1 2 9 2 0   2 4 6 4   8 

Motala BSK 9 1 10 10 1 0   1       2   

OMMS                       1   

Rejmyre BSK       1       1 6 1   6 12 

Åtvidabergs BSK           0 10 4 4 14 21 14 1 

Österviking IF   2 2 2   0 3         4   

Boxholms BSK                           

Totalt 11 4 15 22 5 0 15 11 17 24 33 38 32 

 

 

9. Distriktsmästerskap 

Föregående års deltagarantal inom parentes. 

Tavla inomhus – Arrangerades av Finspång i samband med Motalas tävling Julosten. Antalet deltagare var 58st. 
(36).  

Tavla utomhus – Arrangerades av BK Friskyttarna i samband med deras tävling DM Tavla Östergötland 10 juni. 
Antalet deltagare var 33st. (22) 

Jakt & Fält – Arrangerades av Åtvidaberg den 26 augusti. Antalet deltagare var 9st. (17) för fält och 11st (17) 
för jakt. 

3D – Arrangerades av Motala i samband med deras tävling Distriktsmästerskapet 3D 13 augusti. Antalet 
deltagare var 12st. (11) 

2023 års distriktsmästare presenteras i bifogad bilaga. Gällande distriktsrekord finns att tillgå på distriktets 
hemsida 
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10.  Rapport deltagande SM och internationella tävlingar 

Under året har distriktets skyttar gjort 105 (121) starter fördelat på 9st SM-tävlingar. 

JSM inomhus 20 (24), JSM Tavla 9 (10), JSM Fält 8 (6), JSM 3D 5 (6),  

Inne-SM 12 (13), Fält-SM 12 (18), Tavel-SM 21 (16), Jakt-SM 13 (14) samt 3D-SM 5 (9). 

Årets Svenska mästare ifrån distriktet är: 

J-SM Inne  Robert Svensson Mjölby BS  RU16M 
  Elvira Eriksson Mjölby BS  RU16W 
  Othilia Bolin  Linköpings SKF RU21W 

J-SM 3D  Elvira Eriksson  Mjölby BS  RU16W 
  Othilia Bolin  Linköpings SKF RU21W 
  Robert Svensson Mjölby BS  RU16M 

J-SM Fält  Othilia Bolin  Linköpings SKF RU21W 
  Robert Svensson Mjölby BS  RU16M 
  Elvira Eriksson Mjölby BS  RU16W 

J-SM Tavla  Elias Rosenqvist  BK Friskyttarna RU21M 
  Robert Svensson Mjölby BS  RU16M 

Fält-SM  Elin Kättström Linköpings SKF RW 
  Erik Persson  Linköpings SKF CM 
  Kjell Eriksson Linköpings SKF C60M 

3D-SM  Reneé Modigh BK Friskyttarna R60M 
  Ulf Cenneth Johansson BK Friskyttarna L60M  

Jakt-SM  Reneé Modigh BK Friskyttarna R50W 
  Elvira Eriksson Mjölby BS  RU16W 

Under året har distriktets skyttar gjort 9 (?) internationella starter fördelat på 5 tävlingar,  
var av 5 starter var på NUM. 

11.  Utbildning 

Under verksamhetsåret 2023 har distriktet genomfört en utbildningskväll för befintliga domare som 
därigenom förlängt sin domarbehörighet samt en kurs för nya domare. 

12. Ungdomssamordnarens rapport 

Distriktet tillsammans med klubbarna har jobbat för att utöka ungdomstävlingar samt öka samarbetet 
mellan klubbarna. 

Ungdomar från distriktet har gjort bra ifrån sig på större tävlingar under verksamhetsåret. 
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13. Slutord

År 2023 har passerat med stormsteg. Många fina resultat har skjutits och en mängd distriktsrekord har 
slagits. Under höstmötet hade vi många härliga diskussioner med följande tips och idéer som jag 
hoppas ska vara starten för att våga fråga varandra över både klubb- och distriktsgränser– vad det än 
gäller!  

Ordförande – Linda Frängqvist 

Östergötlands Bågskytteförbund 20:e mars 2024 

Linda Frängqvist, Norrköping Karl Göran Eklundh, Motala 
Ordförande  Vice ordförande 

Hannes Krusell, Motala Jessica Ekblad, Motala 
Sekreterare  Tf. Kassör 

Anders Kempe, Åtvidaberg Fredrik Larsson, Linköping 
Kassör  Tävlingsverksamhet 

Yrsa Lifvergren, Österviking Anders Johansson, Finspång 
Utbildningssamordnare  Ungdomssamordnare 

Jonas Jönsson, Mjölby 
Rekord och statistik 



Räkenskapsår:
Period:

Balansräkning
ÖBSF Östergötlands Bågskytteförbund
825002-4729

2023-01-01 - 2023-12-31
2023-01-01 - 2023-12-31

Tillgångar Ing balans Ing saldo Period Utg balans

Anläggningstillgångar
Immateriella anläggningstillgångar

1010   Kassa 5 794,00 5 794,00 -1 579,00 4 215,00
1030   Bankgiro 5 338,15 5 338,15 2 055,67 7 393,82
1050   Bankkonto/framtidskonto 15 691,02 15 691,02 310,66 16 001,68
1060   DM fond, 904 967 618-3 11 330,13 11 330,13 -6 006,28 5 323,85
1070   Stipendiefond, 904 967 622-5 2 039,83 2 039,83 -1 994,24 45,59
1080   Per Wikingssons minnesfond, 914 537 422-
0

4 864,45 4 864,45 -940,19 3 924,26

1090   Ö-tour fond, 934 215 458-1 16 395,59 16 395,59 242,63 16 638,22
1095   Konto, 934 215 786-5 4,50 4,50 0,06 4,56

Summa Immateriella anläggningstillgångar 61 457,67 61 457,67 -7 910,69 53 546,98

Summa Anläggningstillgångar 61 457,67 61 457,67 -7 910,69 53 546,98

Omsättningstillgångar

Summa Omsättningstillgångar 0,00 0,00 0,00 0,00

Summa Tillgångar 61 457,67 61 457,67 -7 910,69 53 546,98

Eget kapital, avsättningar och skulder Ing balans Ing saldo Period Utg balans

Kortfristiga skulder
2950   Eget kapital -61 457,67 -61 457,67 7 910,69 -53 546,98

Summa Kortfristiga skulder -61 457,67 -61 457,67 7 910,69 -53 546,98

Summa Eget kapital, avsättningar och skulder -61 457,67 -61 457,67 7 910,69 -53 546,98

Resultat 0,00 0,00 0,00 0,00
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https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1010
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1030
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1050
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1060
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1070
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1080
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1090
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=1095
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=2950


Räkenskapsår:
Period:

Resultaträkning
ÖBSF Östergötlands Bågskytteförbund
825002-4729

2023-01-01 - 2023-12-31
2023-01-01 - 2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. Period Ackumulerat Föreg. per.

Nettoomsättning
3120   DM fond -6 135,00 -6 135,00 0,00
3125   Stipendiefond -2 000,00 -2 000,00 0,00
3130   Per Wikingssons minnesfond -1 000,00 -1 000,00 0,00

Summa -9 135,00 -9 135,00 0,00

Summa Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. -9 135,00 -9 135,00 0,00

Rörelsens kostnader
Handelsvaror

4110   Priser 1 131,67 1 131,67 0,00
Summa 1 131,67 1 131,67 0,00

Övriga externa kostnader
5010   Reseersättning -1 500,00 -1 500,00 0,00
5025   Traktamente, arvode 2 800,00 2 800,00 0,00
6510   Kontorsmatrial -79,00 -79,00 0,00

Summa 1 221,00 1 221,00 0,00

Personalkostnader
7025   Förvaltningskostnader -1 206,00 -1 206,00 0,00
7035   Möteskostnader -670,00 -670,00 0,00

Summa -1 876,00 -1 876,00 0,00

Summa Rörelsens kostnader 476,67 476,67 0,00

Rörelseresultat -8 658,33 -8 658,33 0,00

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter (med särskild uppgift om intäkter från koncernföretag)
8311   Ränteintäkter från bank 747,64 747,64 0,00

Summa 747,64 747,64 0,00

Resultat efter finansiella poster -7 910,69 -7 910,69 0,00

Årets resultat
8999   Årets resultat 7 910,69 7 910,69 0,00

Summa 7 910,69 7 910,69 0,00

Resultat 0,00 0,00 0,00
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https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=3120
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=3125
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=3130
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=4110
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=5010
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=5025
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=6510
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=7025
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=7035
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=8311
https://apps.kapitas.se/Reporting/data/reportGeneralLedger.php?Account=8999
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Revisionsberättelse 
För ÖBSF Östergötlands Bågskytteförbund 

Undertecknad vald revisor. 

Kan efter fullgjort uppdrag lämna följande rapport. 

ÖBSFs räkenskaper för 2023 är väl förda och noggrant verifierade. 

 

Jag tillstyrker: 

 

Att:   Balans- och resultaträkning fastställes. 

 

Att:   årets resultat balanseras i ny räckning 

 

Att:   årsstämman beviljar styrelsen ansvarsfrihet för år 2023 
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Budget 

 Budget 2022 Utfall 2022 Budget 2023 Utfall 2023 Budget 2024 
Intäkter      
ÖIF Anslag 10 000,00 kr 0,00 kr 10 000,00 kr 0,00 kr 10 000,00 kr 
Östgötacupen 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 
PR o instruktion 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Kurs o konferens 1 500,00 kr 0,00 kr 1 500,00 kr 0,00 kr 1 500,00 kr 
Läger/Ungdomsverksamhet 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Räntor 0,00 kr 59,39 kr 60,00 kr 747,64 kr 600,00 kr 
Ö-touren 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Övrigt 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
SM 0,00 kr 20 509,36 kr 0,00 kr 1 131,67 kr 0,00 kr 
Styrelsearvode    2 800,00 kr 0,00 kr 
Summa intäkter 12 500,00 kr 20 568,75 kr 12 560,00 kr 4 679,31 kr 13 100,00 kr 
Summa intäkter inkl. fonder 15 200,00 kr 23 868,75 kr 15 260,00 kr 4 679,31 kr 18 500,00 kr 

      
Utgifter      
Östgötacupen 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 
Reseersättningar 3 000,00 kr 351,00 kr 3 000,00 kr 1 500,00 kr 3 000,00 kr 
Styrelsearvode 2 800,00 kr 2 800,00 kr 2 800,00 kr 0,00 kr 2 800,00 kr 
Kurs o konferens 3 000,00 kr 0,00 kr 3 000,00 kr 0,00 kr 3 000,00 kr 
Läger 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Östgötagr./Ungdomsverksamhet 2 000,00 kr 0,00 kr 2 000,00 kr 0,00 kr 2 000,00 kr 
Klassiker 800,00 kr 0,00 kr 800,00 kr 0,00 kr 800,00 kr 
Porto o telefon 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 
Förvaltningskostnader 1 200,00 kr 1 200,00 kr 1 200,00 kr 1 206,00 kr 1 200,00 kr 
Möteskostnader 3 000,00 kr 1 196,65 kr 3 000,00 kr 670,00 kr 3 000,00 kr 
Uppvaktningar 500,00 kr 0,00 kr 500,00 kr 0,00 kr 500,00 kr 
Östgötauren 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 
Utmärkelser 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 
Annonser 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
SBF möte/stämma 4 000,00 kr 0,00 kr 4 000,00 kr 0,00 kr 4 000,00 kr 
Ö-touren 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Kontorsmaterial 100,00 kr 0,00 kr 100,00 kr 79,00 kr 100,00 kr 
Avgifter 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
SM 0,00 kr 17 550,51 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Övrigt 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 0,00 kr 
Summa utgifter 21 700,00 kr 23 098,16 kr 21 700,00 kr 3 455,00 kr 21 700,00 kr 
Summa utgifter inkl. fonder 26 700,00 kr 23 098,16 kr 26 700,00 kr 12 590,00 kr 22 700,00 kr 

      
Planerat resultat /      
Resultat exkl. fonder -9 200,00 kr -2 529,41 kr -9 140,00 kr 1 224,31 kr -8 600,00 kr 
Resultat inkl. fonder -11 500,00 kr 770,59 kr -11 440,00 kr -7 910,69 kr -4 200,00 kr 
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Budget fonder 
 Budget 2022 Utfall 2022 Budget 2023 Utfall 2023 Budget 2024 
Intäkter      
DM fonden 2 700,00 kr 3 300,00 kr 2 700,00 kr 0,00 kr 5 400,00 kr 

      
Summa intäkter 2 700,00 kr 3 300,00 kr 2 700,00 kr 0,00 kr 5 400,00 kr 

      
Utgifter      
Per Wikingssons m.f. 1 000,00 kr 0,00 kr 1 000,00 kr 1 000,00 kr 1 000,00 kr 
Stipendiefonden 2 000,00 kr 0,00 kr 2 000,00 kr 2 000,00 kr 0,00 kr 
DM-fonden 2 000,00 kr 0,00 kr 2 000,00 kr 6 135,00 kr 0,00 kr 

      
Summa utgifter 5 000,00 kr 0,00 kr 5 000,00 kr 9 135,00 kr 1 000,00 kr 
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Visioner och mål – 2024 

Mål och visioner för kommande period kommer fortsatt att vara med ett fokus på delaktighet och 
närvaro av medlemmar och föreningar i distriktet. Detta kommer att vara ett mätbart mål då deltagandet 
på bland annat mötestillfällen och andra arrangemang som ökat så att vi under året haft flera föreningar 
på plats än tidigare. Visionen kommer att vara att vi kommer att ha samtliga föreningar representerade 
på anmälningslistorna till de träffa som arrangeras i distriktet. Med fortsatt fokus framåt kommer vi att 

ha ett år med mycket engagemang och fart i distriktet. 

 Administration 

• Information: Relevant information från styrelsen ska presenteras på ÖBSF:s hemsida. Viss information 
distribueras via e-post till klubbar. 

• Hemsidan: Hemsidan skall fortlöpande hållas uppdaterad. 

 Utbildning 

• Östgötamodellen Fortsatt arbete tillsammans med klubbarna i länet för att skapa en gemensam 
plattform för ungdomsverksamhet. 

• Utbildning av domare Varje enskild klubb inom distriktet bör ha minst 4 personer med 
domarutbildning, naturligtvis är detta inte möjligt för mindre klubbar. Utbildningstillfällen för både nya 
domare och förnyelse av licens skall arrangeras under varje år med ett fastslaget schema som skall leva 
vidare under kommande år. 

• Nationell domarinstruktör Inom distriktet skall det finnas 2 personer med denna utbildning 
• Funktionärsutbildning – Tävlingar Varje enskild klubb inom distriktet bör ha minst 2 personer med 

denna kompetens. Utbildningstillfällen skall planeras under kommande verksamhetsår. 
• Ledarutveckling (Mötesteknik) Behov av kompetenshöjning inom detta område bör ses över så att 

samtliga ledamöter i klubbarnas styrelser har genomgått någon form av utbildning. 
• Licensutbildning Inventering av studiematerial och utbildningsmetoder som används i klubbarna för 

denna utbildning. Detta med avsikt att bl.a. påverka att denna utbildning följer de krav som SBF ställer. 

Kompetenshöjningsaktiviteter och mål: 

• Steg 0 Samtliga klubbar bör rekvirera detta material för att använda vid introduktion av nya skyttar 
och/eller för generell spridning av information om bågskytte. 

• Steg 1 70 % av antalet aktiva medlemmar i varje klubb som fungerar som tränare bör ha denna 
utbildning. 

• Coaches Manual (Steg 2) 20 % av antalet aktiva medlemmar som även fungerar som tränare i varje 
klubb bör ha denna utbildning. 

• HTU (Högre tränarutbildning) 3 personer i Länet bör ha denna utbildning 

• Tränarutbildning Utbildningsbehovet analyseras så att utbildningar planeras och genomförs antingen i 
ÖBSF:s regi eller via initiativ på klubbnivå. 

• Idrottslyftet/SISU 

ÖBSF skall via information etc. påverka klubbar att nyttja det stöd för föreningsutveckling som finns via 
SISU och RF. 
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 Tävlingsverksamhet 

• DM: Arrangeras för Tavla inomhus, Tavla utomhus, Jakt & Fält samt 3D 
• Tävlingsdeltagande: Metoder för att öka tävlingsdeltagandet skall utredas   

 Jämställdhet/Mångfald 

• ÖBSF skall verka för att all verksamhet bedrivs enl. den målsättning rörande jämställdhet och mångfald 
som beskrivs av SBF och RF. 

 Statistik/rekord  

• Rekordlista: Vid styrelsemöten uppdateras rekordlistan för publicering på hemsidan inom 1 vecka efter 
mötet. 

• Anmälning: Hemsidans formulär för anmälan av distriktsrekord skall om möjligt vidareutvecklas mera. 

Måluppföljning 

Verksamhetens mål för år 2023 har vi inte lyckats nå upp till riktigt. När det gäller målen för tränarutbildningar 
så har vi inte kommit upp till den nivån som var planerat, vi kommer att jobba vidare och prioritera dessa frågor 

för kommande verksamhetsår. 
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Förteckning över Östergötlands Bågskytteförbunds materiel den 31 dec 2023 

MATERIAL ANTAL PLACERING 
Kontors- och mötesutrustning:   
Ordförandeklubba 1 Linda Frängqvist 
Textapparat 1 Anders Kempe 
Pärm - SBF tävlingsregler och stadgar 1 Linda Frängqvist 
ÖBSF Arkiv 1 Linda Frängqvist 
   
Material för ÖBSF:s utmärkelser:  Linda Frängqvist 
Standar (exkl. stativ) 37  
Standar-stativ 4  
Förteckningsbok (utdelade diplom & standar) 1  
   
DM-tecken:  Fredrik Larsson 
RF-medaljer (Guld)     
 – Herrar Elit 26  
 – Damer Elit 26  

 – Herrar Junior 7  
 – Damer Junior 
 
 

21 
 

   
 – Neutral Junior 

 
20  

RF lagmedaljer (Guld)  Fredrik Larsson 
                        – Lag Elit 41  
                        – Lag Junior 25  
ÖBSF-medaljer   

 – Guld 28  
 – Silver 23  
 – Brons 31  

RM-medaljer   
 – Guld 31  
 – Silver 37  
 – Brons 44  
   

Plaketter - Östgötatouren:  Fredrik Larsson 
 – Guld 42  
 – Silver 49  
 – Brons 63  

Kassaskrin 1  
 
 

 

  
   

Övrigt:   
Skål – Årets skytt  0  
Robin Hood kläder till Ekenäs 

 
5  

Funktionärsvästar 50 Karl Göran Eklundh 
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Distriktsmästare 2023 

Inne  

Finspångs BSK BM Anders Svedberg Linköpings SKF 
2023-11-25 BU16W Ellika Rashidi Ståhlberg  Motala BSK  

BW Sara Eklund Motala BSK 
CM Erik Persson Linköpings SKF 
CU21W Sandrin Lindblad Linköpings SKF 
R60M Berryl Arvehell BK Friskyttarna 
RM Elias Olsson Linköpings SKF 
RU16M Robert Svensson Mjölby BS 
RU16W Elvira Eriksson Mjölby BS 
RU21M Elias Rosenqvist BK Friskyttarna 
RU21W Ella Marklund Bergeås Linköpings SKF 
RW Othilia Bolin Linköpings SKF 
TM Hans-Ove Krusell Motala BSK    

Fält  

Åtvidaberg BSK BM Erik Eklund Motala BSK 
2023-08-26 CM Martin Hellman Åtvidabergs BSK     

Jakt  

Åtvidaberg BSK BM Johan Lifvegren IK Österviking 
2023-08-26 CM Martin Hellman Åtvidabergs BSK  

Tavla ute B50M Johan Lifvergren IK Österviking  
BM Marcus Josefsson BK Friskyttarna 
C60M Kjell Eriksson Linköpings SKF 

BK Friskyttarna R50W Elisabeth Svensson Mjölby BS 
2023-06-10 R60M Kjell-Åke Karlsson Finspångs BSK  

RM Elias Olsson Linköpings SKF 
RU16M Robert Svensson Mjälby BS 
RU21M Elias Rosenqvist BK Friskyttarna 
RU21W Lucia Benitez Linköpings SKF 
RW Elin Kättström Linköpings SKF 

3D  
BM Fredrik Larsson Linköpings SKF 

Motala BSK CM Fredd Lind Linköpings SKF 
2023-08-13 R50M Kjell Franzén Motala BSK 



0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar Kvinnor: 0 3 6 7 18 Medlemmar: Kvinnor: 0 1 8 2 1

Män: 0 6 8 19 33 Män: 0 9 9 3 10

Totalt: 0 9 14 26 51 Totalt: 0 10 17 5 11

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 2 6 6 8 Medlemmar: Kvinnor: 0 2 17 15 2

Män: 0 3 13 6 30 Män: 0 7 10 27 36

Totalt: 0 5 19 12 38 Totalt: 0 9 27 42 38

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 4 8 4 8 Medlemmar: Kvinnor: 2 8 19 10 12

Män: 0 6 3 8 20 Män: 0 6 15 28 42

Totalt: 0 10 11 12 28 Totalt: 2 14 34 38 54

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 3 0 1 4 Medlemmar: Kvinnor: 0 1 0 0 4

Män: 0 3 5 2 13 Män: 0 0 0 4 9

Totalt: 0 6 5 3 17 Totalt: 0 1 0 4 13

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41- 0-6 7-12 13-20 21-40 41-
Medlemmar: Kvinnor: 0 0 0 0 2 Medlemmar: Kvinnor: 0 3 3 4 3

Män: 0 0 0 4 9 Män: 0 3 4 3 15

Totalt: 0 0 0 4 11 Totalt: 0 6 7 7 18

Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Tävlingsstatistik: Tävlingsstatistik:

0-6 7-12 13-20 21-40 41-

Kvinnor: 2 27 67 49 62 Tavla Inne Tavla Ute Jakt Fält 3D Övrigt Totalt
Män: 0 43 67 104 217

Totalt: 2 70 134 153 279

0 0 0

80

116

Totalt

207

431

638

Totalt
5

13

18

Totalt

51

91

142

34

Totalt
24

37

98 62 8

61

74

747

0 31

94 73 2 12 14

Totalt
2

13

15

Totalt
13

25

38

33 1 0

Rejmyre BSK

BK Bågspännarna

Mjölby BS

Åtvidabergs BSK

Boxholms BSK

390 223 24 41 69 0

1312 1 0 0 0 0

1

8

23

31

Finspångs BSK

BK Friskyttarna IK Österviking

Linköpings SKF

Motala BSK

12 14 0 0 0 0 26

Totalt
22

52

56 37 6 9 21

Totalt
12

31

43

Totalt
36

48 16 4 4 10 0 82

19 10 1 1 0

Totalt
34

66

100

40 129 17 9 3

Medlemmar: Tävlingsstatistik:

Sammanfattning

3 0

0 195

36

11 21 0 200

0 0 0 0 0 1

Totalt

19



2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Finspång 151 193 158 116 170 126 166 102 37 108 90 131 108 130 74 56 61 14

Friskyttarna 126 150 82 79 106 94 113 152 195 183 146 100 105 73 87 85 112 36

Linköping 50 0 0 157 135 113 70 42 72 77 70 131 160 109 97 110 165 54

Ljungsbo BSK 0 0 0 0 0 0 0 0

Malmens BS 0 0 0 0 0 0 0 0

Mjölby 67 81 41 128 258 120 108 126 134 100 141 163 160 162 238 161 157 109

Motala 77 88 76 128 145 176 239 197 124 73 46 46 45 47 111 145 82 23

Norrköpings BSK 0

Rejmyre 25 34 77 121 113 62 122 155 200 196 159 138 70 76 71 53 39 2

Söderköpings BSK 0 0 0 0 0 0 0

Åtvidaberg 60 32 48 14 36 52 87 94 104 119 188 174 161 105 78 65 81 15

Österviking 74 76 52 57 97 80 82 65 60 29 15 31 17 31 18 60 110 28

fOMMS 22 30 7 0 2

BK Bågspännarna 26 6

Totalt 630 654 534 800 1060 823 987 933 926 885 855 936 856 740 774 737 833 287

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Finspång 95 98 104 91 100 83 80 82 72 56 60 71 87 58 84 83 84 85

Friskyttarna 91 90 90 87 94 113 82 110 127 118 142 171 103 110 82 74 61 64

Linköping 45 40 36 35 40 20 20 43 32 55 98 98 130 155 129 109 113 98

Ljungsbro BSK 9 9 0 0 0 0 0

Malmens BS 0 0 0 0 0 0 0

Mjölby 66 74 78 78 79 83 90 61 61 78 88 75 101 121 97 81 79 86

Motala 76 87 118 106 114 124 124 126 126 53 85 96 95 93 126 112 118 95

Norrköpings BSK 0

Rejmyre 103 88 86 90 81 85 90 94 56 44 39 46 26 40 44 32 47 33

Söderköpings BSK 13 13 0 0 0 0 0

Åtvidaberg 33 26 19 33 29 21 21 21 21 35 61 50 50 53 68 55 43 46

Österviking 20 23 20 20 22 22 20 25 24 15 20 20 25 49 39 48 37 39

fOMMS 16 22 20 0 6

BK Bågspännarna 5 8

Totalt 551 548 551 540 559 551 527 562 519 454 593 643 639 699 669 600 587 554

Tävlingsstatistik

Medlemsstatistik

20




